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Che sia perché abbiamo voglia di cambiare look,
perché siamo brune ma ci sentiamo bionde den-
tro, o perché, ahime, abbiamo visto apparire i pri-
mi capelli bianchi, il momento prima o poi arriva
per tutte, quello della prima tinta! Le colorazioni ci
ajutano a ravvivare o ritrovare il nostro colore na-
turale, a stravolgerlo con colori pop, a schiarirlo o
scurirlo secondo il nostro gusto o la moda del mo-
mento. Che sia in un salone di parrucchiere o nel-
la versione “fai da te” casalinga, la tinta diventa co-
si un appuntamento fisso in agenda. Non bisogna
sottovalutare pero i prodotti che si utilizzano: la tin-
ta € una cosa seria e bisogna farne un uso consa-
pevole. Anche se il passaggio transcutaneo di so-
stanze tossiche dal cuoio capelluto al sistema san-
guigno e scarso, la tinta puo causare allergie e sen-
sibilizzazioni o danneggiare la struttura del capel-
lo. Per questo, negli ultimi anni, le formule sono
evolute verso una sempre maggiore attenzione =»

100% Natura

Alternative green per
colorare o donare riflessi ai
capelli sono le “erbe tinforie”,
polveri estratte dalle foglie

o dalle radici di piante, che,
oltre a non danneggiare i
capelli, sono biodegradabili.
La pit importante & I'henné
rosso, ricavata dalle foglie

di Lawsonia inermis nota

da millenni nei Paesi
africani e indiani per la

sua capdcita di conferire
riflessi rossastri ai capelli,
nonché di riequilibrare il
cuoio capellufo, combattere
la seborrea e la forfera
grassa. Il katam, invece,
defto henné nero, dona
un'infensa colorazione
castana/nocciola con riflessi
violacei. Per offenere rossi
caldi e ramati, oppure riflessi
color ciliegia, si pud optare
per la robbia, ricavato

dalla Rubia Cordifolicl.
Mentre la curcuma, olfre

a essere usata in cucina,

& in grado di rilasciare
un’infensa colorazione giallo
oro, cosi come il rabarbaro,
che conferisce perd un
tono piu caldo. Per esaltare

i riflessi biondi naturali si
usano tradizionalmente i

fiori di camomilla e il tuorlo
d'uovo, mentre per ravvivare
il castano si pud fare
affidamento sul caffé o sul
& nero,
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GEL COLONANTI PERMAMNENTE

Un gel insciom che copee 1005 dal
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Mar sl amimanecen, panbeni.
msorcing, aloo! & piofurms ad & Micks!
lesghe a Gluten frea

di ammomiaca, resorcinaficn. Ma cosa voole dire
esattamente naturale? "Signibca che parte degli in-
gredienti hanno componenti botaniche derivate da
plante, fior o minerali T coloranti botanici veri so-
no per esempio Phenné, i malls di noce, §a curcu-
ma, l'thisco, ¢ in alouni color degli shampoo € con-
ditioner Pure Flants di Aveds sono contenut colo-
ranti totalmente moturali® racconts: Darela Cavalli-
ni, Aveda Master Educaior, Melle colorasiond defin-
tive, invece, sl possono elirminare aleund ingredien-
i chimic che possono danneggiare la b, sen-
za1 comprometters 'efficacia in tenmind & copertum
& curara “Se i parta di coloraziond che hanno la ca-
pacitd di coprire | capelll Banchi, & possibile toglie-
re Petroleum o Paraffiniam, | solvent per dmuove.
e gli svessi, che sono dedvati del petrolio ¢ sono
le bast pomanti dei pigmenti indirett, indispensabi-

Aveda
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Le cOlOTazioni naturg
sono formulate con una base di Ol1 e

agenti lAratanti . anti age

@ istock/ivan-96 (1)/edlisa (1), Sony Pictures (1)
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BIOKAP NUTRICOLOR DELICATO
Per le pelli delicate una
formulazione ricca di ingredienti
di origine naturale. Con
I'esclusivo complesso nutriente
Tricorepair - composto da
profeine del riso, derivato
del salice e acidi lipofili della
frutta - cui si aggiunge |'olio di
argan da agricoltura biologica. G
Senza ammoniaca, resorcing,
parabeni. para-fenilendiammina
e profumo, dermatologicamente
testato e nickel tested.
In 14 nuance.

BioKAP

nutricolar
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aprire le cuticole del capello e cambiarne il colore,
come ammoniaca oppure la MEA (Monoethanola-
mina) - ma solo nelle colorazioni che non devono
coprire i capelli bianchi. In Aveda abbiamo 3 tipi
di colorazione: Deposit Only naturale al 99% senza
ammoniaca, Permanent al 96% e Deep al 93%. Lan-
ceremo ad aprile Full Spectrum Demi+, che sara di-
sponibile in un’ampia gamma di colori con una co-
pertura dei capelli bianchi fino al 75% e che donera
un'incredibile lucentezza e setosita al capello” rac-
conta Daniela Cavallini. Nelle colorazioni naturali
sono inoltre presenti oli vegetali che donano mor-
bidezza e protezione alla chioma: “tutte le colora-
zioni Aveda sono formulate con una base di oli: ri-
cino, jojoba, girasole, agenti idratanti come la noce
di Kukui, il cocco e agenti anti age come il t& verde
e il té rooibos che sono il segreto della tridimensio-
nalita e naturalezza dei nostri colori” conclude Da-

(]

niela Cavallini.
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s lestanera
(eI o Sl RiENE el = PALETTE GLOSS SENSATION
: SE“Z_%,“-MI'{‘O"‘_*‘_C‘f :-""*j Una colorazione senza
il *  ammonidca con crema

== lucentezza per ravvivare

== il colore migliorando la
2 luminosita e la qualitd del
* capello, con un risultato
naturale che dura fino a otfo
seftimane.

COLORISTA WASHOUT
Le 12 nuance piu cool -
dal tfurchese, al gold rose
senza dimenticare il purple e il
burgundy - create ascoltando i
desideri della community social.
Washout si applica come una
maschera e dura da 2 a 15 lavaggi.
Senza ammoniaca né ossidanti. |
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%, PHYTOCOLOR BOX

La prima colorazione a
domicilio che racchiude in
una scafola futta I'expertise
del parrucchiere. Un rituale di
frattamento che preserva la
bellezza dei capelli,
strumenti professionali per
un'applicazione semplice,
istruzioni complete e una
formula unica che grazie

a pigmenti vegetalie a un
frio di oli preziosi profegge la
fibra. Senza ppd, resorcing,
parabeni né ammoniaca. In
5 nuance. In farmacia.
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